Scenariusz zajec do ksigzki
»Dzien, w ktorym kredki wrocity do domu”

opracowata: Agnieszka Kownatka-Ruszkowska

Cele:
* integracja grupy
* tworzenie klimatu bezpieczenstwa i zaufania w grupie
* rozszerzenie katalogu sposobow radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
* rozwijanie empatii
* ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji
* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci
* rozwijanie wyobrazni, tworczego i symbolicznego myslenia

* trening kreatywno§ci

Me’coo(j_lomc:,;

zolbolw5 integracyjne

9’ro§ne czytanie

elemen’cj o{ramj
* tworzenie prac plastjczngch

Srodki i materiaty:

o plakietki badz naklejki - do stworzenia wizytowki
o krzesta ustawione w okrag
o ksigzka Dzien, w ktérym kredki wricity do domu, Drew Daywalt, Oliver Jeffers

o kartki przycigte do wielkosci pocztowek dla wszystkich uczestnikow
o kredki
. r\oijczki, klej

* czdasopisma, kolorowe obrazki - do stworzenia kolaiy.

Warunki techniczne: krzesta ustawione w okrag.
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Przywitanie

Uczestnicy siedzq na krzestach ustawionych w okrdg. Osoba prowadzdgca wita uczestnikow i
przedstawia zasady obowidzujdce podczas spotkania (méwi jedna osoba, nikt nie wygtasza
opinii mogdcych sprawié komus przykrosé, wszystkie dziatania odbywadjg sie w sposob
bezpieczny). Jesli zajecia sq czeiciq cyklu, warto je rozpoczaé w taki sposob, w jaki

rozpoczynajqg sig loozosto\’(e sloo‘l?ko\nio\.

Zabawa wprowadzajdca ,jakim kolorem dzisiaj jestes?

Osoba prowadzdca zacheca uczestnikow iebj, zastanowili sie, jaki ,,kreo(kowg" kolor
oo{loowiolo(ol ich o(zisiejszemu nastrojowi, i zapisali to na wizj’céwko\ck. Bedzie on uzywany do
komunikdcji w trakcie trwania 2djeé. Warto zapytag, o“olczego wybmli dkurat takie, a nie
inne ,kredkowe” imie.

Ten zabieg pozwala uczestnikom oderwaé sig od swoich codziennych rél i zaprezentowaé sie
nieco indczej. Jedli pracujemy z nieznang nam grupd, uwalnia nas od koniecznosci
zdpamigtywania kilkunastu imion naraz.

Jedli planujemy caty cykl zaje¢ na podstawie tej ksigzki, dzieci na kazdym spotkaniu mogq
wybieraé sobie inny kolor. Bedzie to stuzyé rozwijaniu myslenia symbolicznego uczestnikow i
nazywania uczué, a nam pomoze poznaé dzieci i ich stany emocjonalne.

Po rundce, podczas ktorej wszyscy uczestnicy mowiaq swoje ,kredkowe” imig, a chetni

dopowiddaja, dlaczeqo wybrali takie, a nie inne, przechodzimy do kolejnej zabawy.

CZESC GLOWNA

Samochdd wyscigowy

Uczestnicy siedza w kregu i przekazujq sobie ,samochéd”, zwracajec sig do osoby siedzacej po
prawej stronie i mowigc ,brum”. Jedli osoba chce, zeby samochod pojechat dalej, mowi
Jorum” do osoby, ktora siedzi po prawej stronie, jesli natomiast nie chce, mowi ,brzdek”, co
oznacza kraksg, po ktérej samochod wraca o jedng osobe do tytu. Nalezy podkreilic, ze jesli
samochod caty czas ma kraksy, to nigdzie nie dojedzie, a chodzi o to, by umozliwic mu jak

najszybszaq jazde.

Kolejna aktywnost¢ moze byé wykorzystana w grupie dzieci, ktore sprawnie postugujaq sig

Pismem.

Bezludna wyspa

Kazdy 2 uczestnikow ma za zadanie napisaé na bia’rej kartce nazwe przedmiotu, ktérg
ckcia%bj 2abraé na bezludng wyspe, a na kartce innego koloru - uzasadnienie swojego
wyboru. Nastepnie kartki sq mieszane. Osoba prowadzdca losuje dwie z nich - biatq i
kolorowad - po czym odczytuje gtosno nazwe przedmiotu i uzasadnienie.

W bardzo wielu przypadkach 2abawa ta bedzie obfitowaé w aloswo(g i rozbawi uczestnikéw,

co zdpewne poprdwi energig grupy.
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Rozmowa kierowana
.Gdybyicie mogli pojechaé w dowolne miejsce na 3wiecie, to dokad byscie sig udali?”. Wszyscy
chetni mogq sig wypowiedzieé.

Czytanie fragmentu ksigzki wybraneqo przez grupe

Zdpozndjemy grupg z Frolgmen‘tem metodd czytania wrazeniowego (proponowadng przez
Matgorzate Swedrowska, 20b. tutdj), umozliwiajac dzieciom patrzenie na tekst i ilustracje.
Jesli plolnujemg cgkl 2ajeé, warto czytaé po kolei albo wgbmé inny klucz. Na jednorazowym
spotkaniu zastanawiamy sie, o jakich uczuciach chcemy rozmawiag, i o(obiemmg Fvagmen’c
albo zdajemy si¢ na los i wybieramy dowolny. Kazdy fragment ma potencjat edukacyjny i
terapeutyczny.

Rozmowa kierowana

Po przeczytaniu rozmawiamy o tym, dokad zawedrowata kredka i co czuta. Pytamy, ktore 2
dzieci wysyta albo otrzymuje pocztéowki. Pokazujemy w ksigice i na zywo, jak wygladaje
pocztéwki.

Robimy swoje pocztowki - kolaze

Zapraszamy dzieci do stworzenia swoich pocztowek metoda kolazu 2z wykorzystaniem
ilustracji ze s’co\rjcl'\ czasopism na kartkach (wielkosci poczféwek), Przygo’towo\njck wczesniej.
Jesli dzieci nie wiedza, czym jest kolaz, no\leij to wgﬂumo\czyé.

Z mojeqo doiwiadczenia wgniko\, ze dzieciaki (i dorosli tez) chetnie przygotowujq kolaze, bo
nie wymagajg one talentu plastycznego, a kolorowe gazety sq atrakcyjnym materiatem.
Warto przeo( zdjeciami je przejrzed i zadbagé, iebj nie znalaz’ry sie w nich ilustracje czy stowa,
ktore bedd wywotywaé konsternacje.

Chetni moga zaprezentowac swoje pocztowki i o nich opowiedzieé.

Mozemy tez wybraé mozliwoi¢ zaprezentowdnia ich w formie wystawy, ktorg uczestnicy bedq
mogli oglgdaé jednoczesnie - przypigtd na tablicy, wyeksponowang na kawatku materiatu
albo utozong w innym miejscu.

Jesli sto\rczj nam czdsu, d naszym uczestnikom umiejetnosci, mozemy tez poprosi¢ uczniow o
wypetnienie pocztowki, uczac albo przypominajogc zasady adresowania przesytki i pisania
krétkich tekstow z pozdrowieniami lub zyczeniami.

Gotowe prace mogq stanowié dekoracje sali lub biblioteki albo uczniowie mogq je zabraé i

np. wystaé najbliiszj m.

PODSUMOWANIE
Jesli jest to cykl zajee, koriczymy je tak, jak wszystkie dotychczasowe, np. rundka. Jeili nie -
podsumowujemy je i dzigkujemy za spotkanie we whasciwy dla nas sposéb.
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