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Forma: zajecia czytelniczo-literackie z
elementami quizu, pracy

detektywistycznej i interpretacji ilustracji
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CEL | FORMA J

Po zajeciach uczestnik:

* rozpoznaje najwazniejsze postacie pojawiajace si¢ w materiatach;
* potrafi znalezé w cytacie sfowa budujace nastroj;
* interpretuje ilustracje;

* odréznia opis literacki od informacji o dawnych wierzeniach;

Cel glowny: pokaza¢ dzieciom, ze dawne strachy mozna poznawac nie tylko jako ,,potwory”, ale réwniez jako

bohaterow opowiesci, w ktorych ukrywaly sie ludzkie lgki, wyobrazenia, ostrzezenia i zasady zycia.

* probuje odpowiedziec na pytanie, po co ludzie tworzyli historie o strachach;

* potrafi wspotpracowac w grupie i krotko zaprezentowac wynik pracy.

\-
[ mateRiaLy ]
J
: 6 graﬁk. - Kikimora, Kiobuk, Licho, Wodnik, Rusatka, wydruk A4/AS lub slajdy
Potudnica
2 | zagadki straszkowe wydrukowaé i pociagé na osobne karty
3 karty ,,Detektyw stracha” po jednej na grupe
4 kartki A3 lub tablica, mazaki lub samoprzylepne karteczki do stworzenia ,,Mapy strachow”
5 | opcjonalnie lampka LED, spokojny dzwigk lasu/

wody
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/—[PRZEBIEG — 45 MINUT J

0-4 min. — Otwarcie: ,Czy strach zawsze chce nas tylko przestraszyc¢?”

Prowadzacy przed wejsSciem grupy:
Na tablicy zapisz: LAS - DOM - WODA - POLE - NOC - PECH
Mozesz obok potozyc ksiazke i jedng z grafik zakryta kartka.

Powiedz:

,Dzisiaj bedziemy prowadzic sledztwo. Nie bedziemy sprawdzad, czy rusatki albo wodniki
istniejg naprawde. Bedziemy sprawdzac cos ciekawszego: dlaczego ludzie przez setki lat
opowiadali sobie o takich istotach i czego mozna sie o nich dowiedzie¢ z tekstu oraz ilustracji.”

Nastepnie zapyta;j:

,Gdyby kazde z zapisanych tutaj miejsc mogto miec¢ wtasnego stracha, gdzie najtatwiej bytoby
go sobie wyobrazi¢?”

Nie oceniaj odpowiedzi. Przyjmij 4-5 szybkich skojarzen.

Wskazéwka dla prowadzacego:
Juz na poczatku oddzielamy opowies¢ i wierzenie od faktu. Formuta ,ludzie opowiadali /
wyobrazali sobie / wierzono” jest lepsza niz ,Wodnik mieszka w wodzie”.

4-11 min. — Rozgrzewka ,Kto kryje sie w zagadce?”

Przeprowadz szybki quiz. Mozesz podzieli¢ klase na dwie druzyny albo pozwala¢ dzieciom
odpowiadac¢ poprzez podniesienie reki.

Przeczytaj 5-6 zagadek (gotowe do wydruku; mozna tez pocigc i poprosi¢ o dopasowanie
nazwy z obrazkiem do zagadki lub zagra¢ w gre memory - tutaj sprawdzi sie kilka
zestawow i praca w grupach).

Po ostatniej odpowiedzi nie przechodz od razu dale;j.

Zapytaj:

,Co pomagato wam odgadnqg¢ odpowiedz: wyglqd, miejsce, zachowanie czy emocje?”
To przygotowuje dzieci do wtasciwego ,$ledztwa”.
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11-25 min. — Gtéwne zadanie: ,Akta sprawy”

Podziel dzieci na 6 grup. Przy mniej licznej klasie utwoérz 3 grupy i daj kazdej po dwie
postacie.
Kazda grupa otrzymuije:

1.grafike postaci z cytatem

2.karte ,Detektyw stracha”.
Materiaty opisujg m.in. Licho jako postac kojarzong z nieszczeSciem, Kikimore z nocnym
niepokojem, Potudnice z zarem dnia i polem, Ktobuka z nieuczciwie zdobywanym
bogactwem, Rusatke z woda, a Wodnika z rzekami i jeziorami

Ostatnie pytanie na karcie pracy - Co mogta przypominac ludziom taka opowiesé?
Niech dzieci wybiorg jedna z hipotez lub stworza wtasna:

e ,Uwazaj na..."

e ,Szanuj..”

e ,Nie ufaj...”

e ,Nie wszystko da sie wyjasnic...”

e ,Nie kazde bogactwo jest uczciwe...”

e ,Nie lekcewaz niebezpieczenstwa...”

e ,Czasem straszna opowie$¢ méwi tez o smutku.”

Co moéwi nauczyciel podczas pracy? Nie podawaj gotowych interpretacji.
Zamiast:

,Potudnica zostata wymyslona, Zzeby ludzie nie pracowali w upale”.

Powiedz:

,Czy takq historie mozna odczytac takze jako ostrzezenie przed zarem potudnia? Co w
tekscie lub ilustracji pozwala wam tak pomyslec?”

To istotna rdznica: dzieci ucza sie interpretowac, a nie traktowac wspétczesnej hipotezy
jako udowodnionego faktu historycznego.
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25-35 min. — ,Mapa strachow”

Na tablicy narysuj cztery obszary:
DOM | WODA | POLE / PRZYRODA | LOS | LUDZKIE SPRAWY
Kazda grupa ma maksymalnie 60 sekund na prezentacje.
Musi powiedziec:
e Naszj postacia jest...
e RozpoznaliSmy ja dzieki...
e Najbardziej niepokojgce stowo/czes¢ ilustraciji to...
e Naszym zdaniem te historie mozna odczytac jako opowiesc o...

Po prezentacji grupa przypina nazwe swojego bohatera do mapy.

Podpowiedzi dla nauczyciela

Nie muszg istnie¢ jedyne poprawne przyporzadkowania.

Wodnik — woda, niebezpieczenstwo, szacunek dla przyrody.

Rusatka — woda, granica zycia i Smierci, tesknota.

Potudnica — pole, upat, zagrozenie.

Kikimora — dom, noc, strach przed tym, czego nie wida¢.

Licho — pech i nieszczescie; proba nadania niewyttumaczalnym zdarzeniom ,twarzy”.
Ktobuk — bogactwo, wtasnos$¢, chciwosé i pytanie o to, skad bierze sie czyjes
powodzenie.

Podkresl:
, 10 sq interpretacje. Dawne wierzenia réznity sie w zaleznosci od regionu i czasu, a ksigzka
dodatkowo tworzy wtasne literackie historie.”

35-41 min. — Najwazniejsza rozmowa: ,Po co ludziom byty strachy?”

Napisz na tablicy:

STRACH MOZE...

Popro$ dzieci o dokonczenie.

Jezeli grupa potrzebuje pomocy, dopisuj kolejno:

ostrzega¢ — ttumaczy¢ — uczy¢ — porzadkowac swiat — bawi¢ — oswajac lek —
opowiadac o emocjach
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Podsumowanie nauczyciela:

,Dzisiaj tatwo sprawdzi¢ prognoze pogody, dowiedziec sie, dlaczego cztowiek mdleje z
gorqgca albo dlaczego w domu skrzypiq deski. Dawniej wiele zjawisk byto trudniejszych do
wyjasnienia. Opowiesc¢ dawata niewidzialnemu zagrozeniu nazwe i twarz. Jednoczesnie
mogta ostrzegac: uwazaj na wode, nie wychodz sam, szanuj przyrode, nie ufaj tatwemu
bogactwu. Ale opowiesci nie byty wytqcznie instrukcjami bezpieczetistwa — dawaty tez
ludziom emocje, wspdlnote i niezwykte historie”.

41-45 min. — Finat ,Bilet z mroku”

Kazde dziecko dostaje matg kartke. Nie podpisuje jej.

Konczy dwa zdania:

Najbardziej zaskoczyto mnie, ze...

Gdybym byt autorem opowiesci, moj strach ostrzegatby ludzi przed...

Zbierz kartki przy wyjsciu.
Mozesz przeczyta¢ 2-3 anonimowe odpowiedzi.

KROPK
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/—[WARIANT DO 55-60 MINUT |

~Wymysl siodmego stracha”

Dzieci w parach tworza nowa postac folklorystyczng, ale obowiazuje jedna zasada:
Strach musi czegos$ pilnowac albo przed czyms ostrzegac.

Wypetniaja:

Nazwa:

Miejsce:

Wyzglad:

Czego nie lubi:

Kogo lub czego pilnuje:

Jakie ostrzezenie niesie jego historia:
Jedno zdanie z opowiadania o nim:

Na koniec 2-3 pary przedstawiajg swoje stworzenia.
To sprawia, ze zajecia nie konczg sie na ,encyklopedii potworéw”, lecz przechodzg w
Swiadome rozumienie mechanizmu powstawania opowiesci.

ZALACZNIKI DO WYDRUKOWANIA:
1. Zagadki straszkowe

2.Karty pracy ,Detektyw stracha”
3. Zestaw 6 grafik - Kikimora, Ktobuk, Licho, Wodnik, Rusatka, Potudnica

KROPK
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Karta 1

Rzeka to moj dom, pakt moja gra.

Daj mi zyczenie - odbiore cos wigcej.

WODINIK
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Karta 2

Mieszkam w cieniu, nie méwie nic.
Gdy spisz, ja przede swoj sznur z nici.
Dziecko mnie widzi, dorosli nie.

Kim jestem?

Karta 3

Czasem jak kura, czasem jak kot,
przynosi bogactwo... lecz nie za pot.

Noca cudzy dobytek trafia do jego pana.

Karta 4

Nie dotkniesz mnie, ale wejde do twojego
zZycia.

Czasem przyjde w stowie, czasem w
spojrzeniu.

Psuje dzien i placek. Czym jestem?
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Karta 5

W samo potudnie patrze na cig z pola.
Gdy zfamiesz regule — zabieram.

W dtoni mam sierp.

POLUDNICA




Karta 6

Nie spig, cho¢ zapomniatam snu.

Nie zyje, choc kochano mnie raz.

Wracam z wody, patrze w oczy.

Kim jestem?

RUSALKA




KARTA PRACY
DETEKTYW STRACHA

Nazwa istoty:

1. Co widzimy? Wypiszcie trzy szczegoly z ilustracji.
2. Co styszymy w tekscie? Wybierzcie 2-3 stowa albo krotkie sformutowania,
ktore najmocniej buduja nastroj.

5. Co moze budzic w cztowieku? Strach / smutek / niepokoj / ciekawosc /
wspotczucie / inne.

6. Najwazniejsze pytanie detektywa: Co mogta przypominac ludziom taka

opowieéé?



TYDZIEN STRACHOW SEOWIANSKICH

+ONA KARMI SIE ROZPACZA. TWOJEJ MAMY, TWOICH
SIOSTR, A PRZEDE WSZYSTKIM TWOJA. BAWI SIE TOBA.
BEDZIE CIE TAK ZWODZIC. RAZ CIE BEDZIE STRASZYC,
RAZ TULIC, AZ NIE BEDZIESZ WIEDZIAL SAM, CO MYSLEC
| CZUC. A ONA BEDZIE SIE NAPAWAEA TYM TWOIM
ROZDARCIEM 1 BEDZIE CIE WODZIC ZA NOS

JAK NA SZNURKU (...) KARMI SIE STRACHEM

| ROZPACZA. TAKA PO PROSTU JEST, DZIKA,

JAK WILK ALBO KLESZCZ".

PKA
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JPATRZYE NA NIA KOGUT. ALE TO NIE BYE ZWYKEY KOGUT.

BYt OGROMNY - NAJWIEKSZY, JAKIEGO KIEDYKOLWIEK

WIDZIALA. CZARNE PIORA LSNIEY W SEABYM SWIETLE,

A OCZY... OCZY BYLY ZEOTE (...) O KEOBUKACH MOWILO SIE ROZNE
RZECZY. ZE KRADNA. ZE PRZYNOSZA BOGACTWO SWOIM PANOM,
JESLI DOBRZE SIE JE KARMI. ZE NIE SA ZWYKEYMI PTAKAMI,

A CZYMS... INNYM. ZE POWSTAJA

Z ZAKOPANYCH POD PROGIEM CHATY LUDZKICH SZCZATKOW".

PKA




TYDZIEN STRACHOW SEOWIANSKICH

+CZARNA JAK NOC, CHUDA | NIENATURALNIE
WYSOKA POSTAC PRZEStANIAEA WIEKSZOSC
OTWORU. W +YSEJ OKRAGEE) GEOWIE JASNIALO
BIAtKO POJEDYNCZEGO OKA, ZAJMUJACEGO
PRAWIE CAEA TWARZ. OPROCZ OKA, W TWARZY
POJAWIALA SIE CZASEM PEENA KEOW PASZ(ZA".

PEKA
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TYDZIEN STRACHOW StOWIANSKlCH

,STAL PO PAS
W WODZIE, NIE DALEJ

NIZ KILKA KROKOW OD NIEGO. .
CHUDY, DtUGI, JAKBY

KTOS GO ROZCIAGNAE,

A POTEM ZAPOMNIAL

Z POWROTEM Z£0ZYC.
JEGO SKORA BYEA SINAWA,
JAK U CZEOWIEKA, KTORY
ZBYT DEUGO PRZEBYWAL

W ZIMNEJ WODZIE. WEOSY
- MOKRE, CZARNE

JAK RZEKA NOCA, OSLIZGEE
JAK WODOROSTY - PRZYKLEJALY SIE
DO JEGO POLICZKOW, A 0CZY

BYLY STANOWCZO ZBYT PUSTE,
ZBYT OKRAGEE | ZBYT CZARNE.

BEZ BIALEK, BEZ ZRENIC. CZYSTE,
NIEPRZENIKNIONE DNO".



TYDZIEN STRACHOW SEOWIANSKICH

RUSALKA

.BYtA BOSA, W DEUGIEJ, PRZEMOCZONEJ SUKIENCE.
JEJ WEOSY BYLY DEUGIE | JASNE. W SWIETLE
ZACHODZACEGO SEONCA SKORA DZIEWCZYNY MIAEA
DZIWNY ODCIEN - NIEZDROWO BLADY, NIEMAL
PRZEJRZYSTY. NAJWIEKSZA ZAGADKA BYY JEJ OCZY.
BLADOZIELONE, BtYSZCZACE JAK TAFLA WODY

W POCHMURNY DZIEN".
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TYDZIEN STRACHOW SEOWIANSKICH

w.SA JAK UPAL - MECZACE, GROZNE,

WRECZ SMIERTELNE, ALE PEENIA ICH MOCY

NIE TRWA DtUGO. TAK JAK GORAC LATA
StABNIE PO PRZELAMANIU SIE DNIA,

TAK MOC DEMONA StABNIE Z BIEGIEM CZASU".

PEKA
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	Cel główny: pokazać dzieciom, że dawne strachy można poznawać nie tylko jako „potwory”, ale również jako bohaterów opowieści, w których ukrywały się ludzkie lęki, wyobrażenia, ostrzeżenia i zasady życia.
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